
Leistungen im Rahmen der Sanierungsberatung für Ärzte

Das geltende Insolvenzrecht ermöglicht es auch überschuldeten und zahlungsunfähigen 

Unternehmern, sich dauerhaft zu entschulden. Hierzu stehen im wesentlichen folgende Möglichkeiten 

zur Verfügung:

 Das gerichtliche Insolvenzverfahren mit Antrag auf Restschuldbefreiung

 Das außergerichtliche Schuldenbereinigungsverfahren mit anschließender 

Restschuldbefreiung

Welches Verfahren sinnvoll ist, kann nur nach eingehender Prüfung entschieden werden. Bietet sich

jedoch nach Sichtung der Unterlagen die Möglichkeit zur Durchführung eines außergerichtlichen 

Schuldenbefreiungsverfahrens, sollte dieses Verfahren über einen erfahrenen Anwalt abgewickelt 

werden. 

Hier setzt meine Unterstützung an. Zu einem erfolgreichen Schuldenbereinigungsverfahren gehört 

stets ein gutes Konzept zur erfolgreichen Fortführung der Praxis. Die Steuerberaterkanzlei Heddens 

entwickelt in Zusammenarbeit mit dem Rechtsanwalt Sanierungskonzepte und überwacht 

insbesondere deren Durchführung in der Praxis.

Abb.1: Praxisergebnisbericht

Zu diesem Zweck werden die aktuellen Verhältnisse im Rahmen einer Ist-Analyse aufbereitet, um so 

Übersichten über die Praxis- und Vermögenssituation zu erstellen (siehe Abbildungen). Diese werden 



dann im Rahmen der laufenden Finanzbuchhaltung zur Statusüberprüfung (Soll / Ist – Vergleich) 

generiert 

Abb.2: Vermögensbericht



Abb.3: Liquiditätsplan

Nur durch Soll / Ist – Vergleiche sind entsprechende Sanierungspläne wirksam umzusetzen und evt. 

Gegensteuerungsmaßnahmen frühzeitig einzuleiten.


